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Cher(s) futur(s) parent(s),

La période prénatale, la naissance et l’art d’être parent peuvent représenter une période aussi enrichissante et significative que difficile. Comme beaucoup d’autres familles qui vivent une grossesse, vous avez peut-être des questions ou des préoccupations concernant votre grossesse, l’accouchement et le rôle de parent d’un nouveau-né. Pour vous aider, nous vous offrons une trousse d’information; nous espérons qu’elle sera instructive et intéressante.

À compter du 1er janvier 2017, les cours prénatals ne seront plus offerts dans la région. Des renseignements « sur » la période prénatale sont toutefois disponibles sur le site Web de l’ORS d’Entre-les-Lacs et de l’Est www.ierha.ca.  Pour y accéder : cliquez sur « Care in your community »                 «Public Health »                                                      xxxxxx   « Prenatal to early years ».

Vous trouverez dans cette trousse les coordonnées de l’infirmière de la santé publique de votre localité. N’hésitez pas à l’appeler si vous souhaitez avoir plus d’information sur les soins prénatals ou si vous avez des questions ou des préoccupations au sujet de votre grossesse.

Nous avons hâte de vous rencontrer et de faire la connaissance de votre nouveau bébé! Votre infirmière de la santé publique entrera en communication avec vous après votre retour de l’hôpital.

Cordialement,

Programme de santé publique de l’ORS d’Entre-les-Lacs et de l’Est

Bureaux de santé publique
	Arborg
	204-376-5559

	Ashern
	204-768-2585

	Beausejour
	204-268-7468

	Eriksdale
	204-739-4455

	Fisher Branch
	204-372-8859

	Gimli
	204-642-4587

	Lac du Bonnet
	204-345-1219

	Lundar
	204-762-5469

	Oakbank
	204-444-6130

	Pinawa
	204-753-3147

	Pine Falls
	204-367-5406

	Riverton
	204-378-3102

	Selkirk
	204-785-7500

	Stonewall
	204-467-4753

	St. Laurent
	204-646-2504

	Teulon
	204-886-4068

	Whitemouth
	204-348-4613

	
	




